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Beschenke dich selbst. Mit rasantem Internet ¥
und attraktiven Pramien. Nur bis 12. Dezember.
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AUF IN DIE WINTERZEIT
t;:" DIE WG MARIENEHE WUNSCHT ALLEN
r MITGLIEDERN EINE BESINNLICHE UND
J“ BESONDERE WEIHNACHTSZEIT.

Was hier so passiert
Aktueller Stand Rosengarten, Mitglieder-Jubilaen,
WG-Babys

Was wichtig ist
Das 1x1 der guten Nachbarschaft,
Unser Azubi berichtet, In Gedenken

Veranstaltungen
Jahreskalender, Rickblicke, Veranstaltungen, Tages-
fahrten, Veranstaltungsplane

Was Spafl macht
WGM-Kids, Kreuzwortratsel mit Gewinnspiel,
Rezeptempfehlung

Team der Geschaftsstelle

Liebe Mitglieder, lieber Leser,

ein ereignis- und erfolgreiches Jahr - das war
2019 fir die Genossenschaft. Mit der Fertigstel-
lung unseres Neubauvorhabens ,Werftkristalle”
konnte der Wohnungsbestand der Genossen-
schaft auf 3040 WE und 3499 Mitglieder erwei-
tert werden. Auch das Objekt Warnowblick ist
teilweise an die ersten Mieter libergeben. Die
Fertiggestellung und vollstindige Ubergabe an
die Mieter ist fiir Januar 2020 vorgesehen.

Im Bestand haben wir in diesem Jahr gleich
zwei grofe Projekte in Angriff genommen. Mit
der Nachristung von Personenaufziigen inkl.
Strangsanierung, in der H.-Flach-Strafe 3-6 und
Demminer Straf3e 9-10 haben wir den Wohnwert
fur die Mieter deutlich verbessern kénnen. Fir

Millplan beide MaBnahmen haben wir ca. 2,8 Mio. Euro

1 + WLAN Hauswarte investiert.
4 Bereitstellung Adressen und Offnungszeiten 2019 war fiir uns auch ein Jahr der Vorbereitung
kostenfrei ? neuer zukunftsweisender Mafinahmen in den

N\
+100 €

GIGA

@ Jetzt bei Instagram

Folgen Sie uns: ngen.in.rostock

WOHNUNGSGENOSSENSCHAFT MARIENEHE eG
Aufsichtsratsvorsitzender: Gerhard Schroder

Bereichen Neubauvorhaben und Modernisierung
im Bestand. Das Projekt ,,August-Bebel-Strafe”
hat bereits begonnen. Auch fiir das Neubau-
vorhaben ,Sievershagen” ist der Baubeginn fiir
Anfang 2020 eingeplant. Neben den laufenden
MafBinahmen im Bestand werden wir im Objekt
Kurt-Schumacher-Ring 132-134 innenliegen-
de Aufzlige nachriisten und die Erneuerung der
Versorgungsleitungen realisieren.

Wir danken allen Mitgliedern, Mitarbeiter und

- alle weiteren Beteiligten, die uns dieses Jahr
Amazor.l ) HellingstraBe 10 | 18057 Rostock unterstiitzt haben. Unser besonderer Dank gilt
Gutschein Telefon: 0381 24245-10 | Telefax: 0381 24245-40 dem Aufsichtsrat und der Vertreterversammlung

Startguthaben?

Alles drum & drin! www.infocity-rostock.de

Infos in Ihren Barnstorfer Weg 48

SteinstrafRe 13

E-Mail: office[@wgmarienehe.de

Sprechzeiten:

Mo 09:00 - 12:00 Uhr & 13:00 - 16:00 Uhr
Di 09:00 - 12:00 Uhr & 13:00 - 18:00 Uhr
Mi 09:00 - 12:00 Uhr

Do 09:00 - 12:00 Uhr & 13:00 - 16:00 Uhr
Fr 09:00 - 12:00 Uhr

- Fre\'ze.iﬁreff
EFI’H‘Z
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Freizeittreff

Reuter

fur die konstruktive und vertrauensvolle Zusam-
menarbeit.

Wir wiinschen lhnen und lhren Familien und
Freunden eine besinnliche Weihnachtszeit und
einen guten Start in das neue Jahr.

lhr Hans-Joachim Lidemann
Vorstandsmitglied

IN EIGENER SACHE
Der Aufsichtsrat informiert:

Im Rahmen der Nachfolgeregelung hat der Auf-
sichtsrat Frau Angie Wohlfeil als neues Mitglied
ab dem 01.01.2020 in den Vorstand berufen. Wir
freuen uns Nachwuchs aus dem eigenen Unter-

Oll-Daniel-Weg ¢ nehmen mit dieser Position betrauen zu dirfen.

18069 Rostock

Lichtenhager Brink 9 Mendelejewstr. 22 a
18109 Rostock 18059 Rostock

infocity-Kundenzentren Mo-Do 9.30-19.00 Uhr, Fr 9.30-18.00 Uhr, Sa 9.30-15.00 Mo-Do 9.30-19.00 Uhr, Fr 9.30-16.00 Uhr

1) Anbieter: Vodafone Kabel Deutschland GmbH, Betastr. 6-8, 85774 Unterfohring 2) Alle aufgefiihrten Rabatte gelten fiir Neuvertrdge Internet- & Telefon (I&P) tiber den Kabelanschluss im Rostocker
Kabelnetz, die vom 25.11.-12.12.2019 abgeschlossen werden. Einen 100 € Amazon-Gutschein erhalten Neukunden in allen 1&P-Tarifen, zusdtzlich 150 € Startguthaben und kostenloses WLAN in den
Tarifen I&P 100 bis 1.000, zusdtzlich kostenfreie Bereitstellung in den Tarifen 1&P 200 bis 1.000.

Der Umwelt zu Liebe wird unser Logbuch auf REGICEFTES Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de

nachhaltigem, recyceltem Papier gedruckt.

infocity Rostock hilft Ihnen bei allem rund um Ihren Vodafone-Vertrag

o vodafone



WAS HIER S0 PASSIERT

Aktueller Stand: Rosengarten

m 11. September 2019 erfolg-

te auf dem gemeinschaftlichen
Grundstiick der beiden Wohnungs-
genossenschaften Marienehe und
Schiffahrt-Hafen ,Am Rosengar-
ten” der offizielle 1. Spatenstich
zum Bau von vier Mehrfamilien-
hausern. Ab diesem Augenblick
wurde aus der einjahrigen Planung
Wirklichkeit. Bevor jedoch die Ge-
baude errichtet werden konnen,
mussen zunachst die Erdarbeiten

erfolgen, welche im September
begonnen haben. Hierbei werden
mehrere tausend Tonnen Erde be-
wegt. Zusatzlich werden iiber hun-
dert Stahltrager fiir den Verbau in
den Boden eingelassen. Dies wird
ein sicheres Arbeiten in der Bau-
grube ermdoglichen.

Mit der Freigabe durch den Kampf-
mittelrdumdienst wurde hierbei
eine zusatzliche Sicherheit bei den
laufenden Arbeiten gewahrleistet.

: 0381-1201606

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de

Da alle vier Gebaude sich eine ge-
meinsame Tiefgarage teilen wer-
den, wird die Baugrube den grofiten
Teil des Grundstiickes einnehmen.
Nach dem AbschlieBen der Erd-
arbeiten und dem Einbringen der
Sauberkeitsschicht kdnnen dann
im nachsten Jahr die Arbeiten am
Rohbau beginnen.

Mit Beginn 2023 konnen die Woh-
nungen an die ersten Mieter lUber-
geben werden.

- BEHRENDT

UMZUGE

einfach
umziehen

kostenlose Umzugskartons fur
WG Marienehe Mitglieder

MITGLIEDS"
JUBILAM

DANKE FIR \iRe TREVE

/

RS

' 3 O
Edith Krabbe

Ingrid Wittmann

Bernd Heidmann

Korona Sobczak

Herbert Stockbend

Sabine Wollenhaupt

Lothar Naumann

Hannelore Kossel

Karola Memmert

Reinhard Ritter

Uwe Gotze

Kerstin Sieradzki

Ilona Senfft

Ramona Hartmann

Marion Schwarz

Hilde Rattmann

Detlef Walter

Joachim Rasche

Manuela Herholz

Steffi Friebe

Uwe Kremer

Martina Holz

Teresa Hamann

Evelin Ziercke

Jana Groll
0

Anke Suderow

Ruth Liidecke

Michael Harms

Norbert Schultz
0

Jirgen Klein

Rosemarie Pillonat

Heike Dormann

Glnter Braun

Heinz Prehn
0

Reinhard Schmidt

Ingrid Kiihl
60

Heinz Frankowski

Wera Kramer

Martin Rockenschuh

Hedwig Witthahn

Herta Brucks

Ernest Tempke

Heinz-Jirgen Rehle

Hans-Joachim Bibow

Inge FLif3

Glnter Jock

Klaus-Dieter Soyka

Beriicksichtigt wurde der Zeitraum vom

01.09. bis 31.12.2019

Y, 3
% Gewinner der letzten

“# Mitglieder-Umfrage 2019

ns ist es sehr wichtig, wie unsere neuen Mitglieder die Phase der

Einmietung empfunden haben und welche ersten Eindriicke tber
die Wohnung und unsere Genossenschaft gewonnen wurden. Aus allen
Rucksendungen der Zufriedenheitsumfrage haben wir wieder drei Ge-
winner ermittelt, die sich Uber einen Saturn-Gutschein in Hohe von 25
Euro freuen dirfen.

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!
Wir gratulieren den 3 Gewinnern, unter anderem Jana Schmidt.

—

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de




WAS WICHTIG 18T

Jas 1x]

der guten

Nachbarschaft

OFT EIN THEMA: PROBLEME DER MIETER
UNTEREINANDER IN DER HAUSGEMEINSCHAFT.

n den folgenden Ausgaben wer-
den wir uns unterschiedlichen
Storungen innerhalb der Haus-
gemeinschaft widmen und diese
sowie mogliche Losungsansatze
naher beleuchten. Wir beginnen
in dieser Ausgabe mit dem Prob-
lem von zu laut eingestellten TV-
Geraten oder HiFi-Anlagen.

Zur Freizeitgestaltung gehort es
bei fast jedem dazu - das Ein-
schalten des Fernsehers. Das
Einschalten des Fernsehers.
Heutzutage ist dies zusatzlich
verbunden mit den umfassen-
den Angeboten aus Mediatheken
oder von Streaming-Anbietern.

Je nach Vorliebe gibt es fir jeden
Geschmack, theoretisch zu jeder
Zeit, alles.

Aber wie geht man mit einem
Nachbarn um, der sich zusatz-
lich zum TV-Gerat auch eine gro-
Be Soundanlage angeschafft hat
und diese auch umfassend nutzt?
Wie bei fast allen Stérungen im
nachbarschaftlichen  Verhalten
empfiehlt es sich zunachst das
personliche Gesprach zu suchen.
Vielleicht war es dem Verursacher
einfach nicht bewusst, dass sein
TV-Gerat bis zu den Nachbarn zu
horen ist. Es empfiehlt sich wei-
terhin ein Hinweis auf die Haus-

ordnung. Diese trifft klare Aus-
sagen, z.B. dariiber, dass andere
Mietparteien sich grundsatzlich
nicht gestort fihlen dirfen. Auch
die Ruhezeiten, in denen generell
Larm und Krach zu unterlassen
sind, sind dort geregelt.

Und was ist mit den Senioren,
deren Horvermogen unter Um-
standen eingeschrankt ist? Hier
empfiehlt sich die Nutzung von
Funk-Kopfhorern. Diese garan-
tieren, andere Mietparteien nicht
zu storen, haben einen tollen
Klang und bieten dennoch Be-
wegungsfreiheit. Probieren Sie es
einfach mal aus!

Unser Azubi berichtet...

MAXIMILIAN SCHERER:

ANGEHENDER IMMOBILIENKAUFMANN

ein  Name ist Maximilian

Scherer und ich habe zum
01. September dieses Jahres
meine Ausbildung zum Immobi-
lienkaufmann bei der Wohnungs-
genossenschaft Marienehe G
begonnen. In dieser Ausgabe un-
seres Logbuches machte ich kurz
meine ersten Wochen im Unter-
nehmen Revue passieren lassen.
Bereits im Vorstellungsgesprach
wurde immer wieder betont, wie
sehr sich dieses Berufsfeld durch
seine Vielseitigkeit auszeichnet.
Nach nun circa drei Monaten bei
unserer Genossenschaft kann
ich dem ganz klar zustimmen.

Kaum ein Tag verlief gleich.
Ich durfte in dieser Zeit beispiels-
weise am gesamten Prozess
vom Wohnungsantrag bis hin zur
Unterzeichnung des Nutzungs-
vertrages mitarbeiten, bei der
Bauberatung unseres Neubau-
projektes ,Warnowblick” Einbli-
cke sammeln oder auch einigen
Mitgliedern mein offenes Ohr bei
Fragen und Problemen leihen.
An ein ganz besonderes Erleb-
nis erinnere ich mich gerne zu-
rick. Ich durchlief gerade den
Fachbereich Technik und beglei-
tete unsere Hauswarte, um den
Bestand kennenzulernen. Bei

einem unserer Kontrollgange
entdeckten wir zwei etwa sechs
bis acht Wochen alte Katzen-
babys in einem Treppenhaus in
Litten Klein. Da wir leider keinen
Erfolg beim Ausfindigmachen
eines Besitzers hatten, versorg-
ten wir die Kleinen zunachst mit
Katzenfutter und suchten dannein
neues, liebevolles Heim. Zusam-
mengefasst habe ich also sehr
lehrreiche und spannende erste
Wochen in meiner Ausbildungzum
Immobilienkaufmann erlebt und
bin neugierig, was mich in Zu-
kunft noch erwarten wird.
Maximilian Scherer

WAS BLEIBT,

WENN ALLES
VERGANGLICHE GEHT,
ST DIE LIEBE.

l Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de



JAHRESKALENDER

Rudiger
Harder sagt
Danke!

MITARBEITER
SERVICE & SOZIALES

m Namen der WG Marienehe
eG bedanke ich mich ganz herz-
lich bei allen Mitgliedern, dass
Sie unsere Freizeitangebote so
zahlreich angenommen haben.
lhre rege Teilnahme an Tages-
fahrten und Veranstaltungen, wie
dem Tanzcafé mit Klaus Urban,
den Konzerten von Diana Konig,
die  Schlosserrundfahrt nach
Potsdam und vieles mehr, haben
uns gezeigt, dass wir auf dem
richtigen Kurs sind. Unser Dank
gilt natirlich auch den Akteuren
auf der Bihne und den vielen
fleiBigen Helfern hinter den Ku-
lissen, die die Faden fest in der
Hand hatten und uns tatkraftig
unterstutzt haben.

Diesen Faden mdchten wir im
Jahr 2020 wieder aufnehmen und
lhnen mit neuen Angeboten et-
was Freude schenken. Wir hoffen,
Sie sind mit dabei.

Vielen Dank.

Wir wiinschen lhnen, lhrer Fami-
lie und lhren Freunden eine be-
sinnliche Weihnachtszeit und na-
tdrlich reichlich Gesundheit und
Lebensfreude im Jahr 2020.

Ihr Riidiger Harder

i Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de

Ridiger Harder
Tel. 0381 7699156 oder
Mobil 0173 9713853

RUCKBLICKE

JANUAR 08.01.20 | Neujahrstanz mit DJ-ONE-HAND
_ 21.01.20 | Tagesfahrt zur ,,Griinen Woche" Berlin
FEBRUAR 05.02.20 Tap‘zcafe“mlt Klaus Urban im Freizeittreff
,SudPol
MARZ 04.03.20 Taqzcafe 'l"nlt Klaus Urban im Freizeittreff
,Sid-Pol
08.03.20 | Frauentagsfahrt bei Bauer Lange
12.03.20 Holger Duty Diavortrag ,Lebensraum
B Garten” im Freizeittreff , Fritz Reuter”
Frithjahrskonzert mit ,Diana Kénig” im
16.03.20 Freizeittreff ,StdPol”
30.03.20 :.Dle \{\(mdhcﬁter Musik flir Senioren
im ,,.Std Pol
APRIL 08.04.20 Taqzcafe“mn Klaus Urban im Freizeittreff
,SudPol
.Die Windlichter” Musik fir Senioren im
e L Freizeittreff ,Fritz Reuter”
.Die Windlichter” Musik fur Senioren im
S 14.09.20 Freizeittreff ,StidPol”
Holger Duty Diavortrag ,Naturparadies
OKTOBER 21.10.20 Norwegen” im Freizeittreff ,StidPol”
.Die Windlichter” Musik fir Senioren im
26.10.20 Freizeittreff ,Fritz Reuter”

Anmeldung bitte bis 15 Tage vor Veranstaltungsbeginn bei Herrn Harder.

Riickblick Tanzcafé im ,,SiidPol”

m 9. September, 9. Oktober

und 13. Oktober im ,StdPol”
fanden wieder unseren sehr be-
liebten Tanznachmittage statt.
Klaus Urban, DJ bei Radio .,Lohro”,
sorgte bei allen Veranstaltungen
mit seiner schwungvollen Musik
fur gute Stimmung und volle Tanz-
flachen. Es waren wieder einmal
gelungene Nachmittage bei Kaffee
und Kuchen in geselliger Runde,
die allen viel Freude bereitet ha-
ben. An dieser Stelle mochten wir
uns bei Frau Grundmann aus der
Sldstadt fur die tatkraftige Un-
terstitzung und die leckeren Ku-
chen bedanken. Dankeschon! Wir
werden auch im Jahr 2020 unse-
re beliebten Tanznachmittage mit
Klaus Urban fortfiihren.

Information dazu entnehmen Sie
dem Veranstaltungskalender.

09, SeeTereR 0%

08, OkToser 2019
\

Am 13. November 2019 hatten wir zu unserem
letzten Tanzcafé in diesem Jahr im SiudPol gela-
den. Dieser stand anfanglich unter keinem so guten
Stern. Unser DJ Klaus Urban musste leider kurz-
fristig absagen. Hier war jetzt Erfindergeist ge-
fragt. Mit helfenden Kraften war es uns gelungen,
DJ-ONE-HAND André Bergemann fir diesen Nach-
mittag zu gewinnen. Nach einer gemeinsamen Star-
kung bei Kaffee und leckerem Kuchen, der durch
zwei fleifige Feen gebacken wurde, begannen die
Ersten ihr Tanzbein zu schwingen. Begleitet von un-
serem DJ-ONE-HAND wurde die Stimmung immer

RUCKBLICK

lebhafter, sodass es kaum
jemanden mehr auf den
Stuhlen hielt. Durch viele
Klassiker und moderne
Schlager gab es abwechslungsreiche

Musik fir jedermann. Mit Wein stieflen die Einen
oder Anderen in geselliger Runde auf den sehr ge-
lungenen Nachmittag an. Wir freuen uns schon jetzt,
Sie bei unseren nachsten Tanznachmittagen begri-
Ben zu dirfen. Ein groBes Dankeschon an alle Teil-
nehmer und natirlich an unseren DJ-ONE-HAND
fur diesen wunderschonen Nachmittag.

13 Novemaep 2019

HERBSTLICHE MELODIEN MIT DIANA KONIG

Auch in diesem Herbst konnten wir Diana Konig fur uns gewin-
nen. Am 16. Oktober sowie am 23. Oktober waren die Freizeit-
treffs ,Fritz Reuter” und der ,SidPol” wieder gut gefillt. Ganz klar,
wenn Diana Konig und die WG Marienehe eG zu einem Konzert herbst-
licher Melodien eingeladen haben. Bei leckerem Kaffee und Ku-
chen war alles fiir einen schénen Oktobernachmittag vorbereitet.
Frau Konig hatte wenig Mihe ihre Gaste zu begeistern. Beeindruckend sou-
veran gewann sie das Publikum mit einer bunten musikalischen Mischung
fur sich. Wir freuen uns bereits auf die weiteren Auftritte am 11. Dezember
im ,.StdPol” und am 13. Dezember im Freizeittreff ,LiFT" in Lichtenhagen
sowie aufunser geplantes Frithjahrskonzertam 16. Marz 2020 im ,StidPol”.
Auch hier freuen wir uns auf zahlreiche Anmeldungen.

Tagesfahrt: Feldberger Seenlandschaft

Gut gelaunt und bei herrlichem Sonnenschein ging
unsere Busreise in die Feldberger Seenlandschaft.
Zunachst fihrte uns unsere Fahrt nach Himmelpfort.
Dort hielten wir direkt vor dem Postamt des Weih-
nachtsmannes. Leider hatten wir unsere Wunsch-
zettel nicht dabei. Mit dem Schiff ging es Uber die
Wobelitz und den Groflen Lychensee nach Feldberg.
Es war eine ruhige erholsame Fahrt und wir wurden
freundlich bedient. Wir waren alle gerne noch langer
an Bord geblieben. An der Anlegestelle wurden wir von
unserem netten Busfahrer Paul abgeholt und in die
Gaststatte Stieglitzenhof gefahren. Es erwartete uns
ein kostliches Mittagessen. Grofles Lob an die dor-
tigen Kochinnen. Die Pute am Spie3 und die Zutaten

waren eine Gaumenfreu-
de. Es hat phantastisch
geschmeckt. Nach dem
Mittagessen starteten
wir mit einem ortskun-
digen Reiseleiter zu ei-
ner Bus-Rundfahrt zu

Sehenswiirdigkeiten in undh'

Feldberg. Seine Erlauterungen waren inte-

ressant. Feldberg ist wirklich eine Reise wert. Leider
ging dieser Tag schnell vorbei, aber wir freuen uns
schon auf die nachste Tagesfahrt.

Birgit Harter

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de




VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN & TAGESFAHRTEN

a 7

Tanzcafé im ,,SiidPol”

Wir laden Sie recht herzlich zu
unserem allseits bekannten Tanz-
café im Freizeittreff ,StdPol” ein.
Musikalische Untermalung be-
kommen wir von Klaus Urban,
der seit mehr als 40 Jahren Er-
fahrungen am DJ-Pult und als
Radiomoderator gesammelt hat.
Aktuell fungiert er als Leiter der
Redaktion ,Horizonte” fiir den
lokalen Radiosender ,LOHRO".

Geselliger Tanznachmittag mit
Mitgliedern und Nichtmitgliedern
der WG Marienehe. Bringen Sie
gerne lhre Freunde mit und ha-
ben Sie Spal3 beim gemeinsamen
Tanzbeim schwingen.

Mittwoch 05.02.20
Mittwoch 04.03.20 und
Mittwoch 08.04.20
jeweils ab 15:00 Uhr

im Freizeittreff ,.StdPol”
Mendelejewstr. 22a
18059 Rostock-Sldstadt

Preis fir Mitglieder: 4 €
Preis fur Nicht-Mitglieder: 5 €
inklusive Kaffee und Kuchen

Sangerin Diana Konig -
Frihjahrsprogramm

Diana Konig verzaubert Sie erneut
mit einem musikalischen Frih-
jahrsprogramm. Versprochen wird
Ihnen eine unterhaltsame Reise
durch den Frihling. Mit einem
bunten Repertoire aus Klassik,
Schlager und Volksmusik werden
wir einen schonen Nachmittag
erleben.

Ein bunter Melodienstrauf3 vom
Schlager bis zur Operette wird |h-
nen prasentiert von Diana Konig,
der Sangerin mit den 2 Stimmen.
Gesang, Moderation und Rezita-
tion.

Montag 16.03.20 15:00 Uhr
im Freizeittreff ,StdPol”
Mendelejewstr. 22a

18059 Rostock-Siidstadt

Preis fur Mitglieder: 6 €
Preis fir Nicht-Mitglieder: 7 €
inklusive Kaffee und Kuchen

DUO Windlichter

Die Musiker Gerard Hennebach
(Akkordeon) und Heinz Scheff-
ler (Gitarre und Gesang) laden
zu einem unterhaltsamen Nach-
mittagsprogramm ein. Gedichte
und Anekdoten runden das Pro-
gramm ab. Mitmachen und Mit-
singen ist selbstverstandlich er-
laubt - da macht das Ganze doch
gleich nochmal so viel Spal3.

Volkslieder, plattdeutsche Lieder,
Seemannslieder, Melodien aus
vielen Landern, Lieder der 20 bis
30er Jahre, Schlager der 50er
Jahre und einige Stiicke aus der
Klassik.

Montag 30.03.20 14:00 Uhr
im Freizeittreff , StidPol”
Mendelejewstr. 22a

18059 Rostock-Sldstadt

Montag 11.05.20 14:00 Uhr
im Freizeittreff ,Fritz Reuter”
Oll-Daniel-Weg 9

18069 Rostock-Reutershagen

Preisinformationen finden Sie am
Veranstaltungsaushang

Holger Duty -
Lebensraum Garten

Lassen sie sich lberraschen von
der farbenfrohen Multivisions-
schau von Holger Duty.

Erfahren Sie wer und was in |h-
rem Garten haust und welche Be-
sonderheiten diese Pflanzen und
Tiere mit sich bringen.

Freuen Sie sich auf einen Vortrag
der farblich mit Bild, Video und
Ton untermauert wird.

Donnerstag 12.03.20 14:30 Uhr
im Freizeittreff , Fritz Reuter”
Oll-Daniel-Weg 9

18069 Rostock-Reutershagen

Preisinformationen finden Sie am
Veranstaltungsaushang

ALLE ANMELDUNGEN
bis 10 Tage vorher bei
Riidiger Harder maglich
Tel. 0381 7699156 oder
Mobil. 0173 9713853
harderdwgmarienehe.de

,Griine Woche”
Tagesfahrt nach Berlin

Sie reisen im komfortablen Fern-
reisebus nach Berlin. Im Preis
enthalten ist auflerdem der Ein-
tritt  fur die Veranstaltung vor
Ort. Die Ankunft in Berlin ist ca.
10:30 Uhr. Danach haben Sie Zeit
bis 16:00 Uhr |lhre Freizeit nach |h-
ren Vorstellungen zu gestalten.

Dienstag 21.01.20

Abfahrtzeiten:

06:00 Uhr Warneminde
Bahnstation
Rostocker Strafle

06:10 Uhr Lichtenhagen
Bustasche

06:20 Uhr Litten Klein Zentrum

06:30 Uhr Evershagen OSPA

06:40 Uhr Bahnstation
Immendiek
Hamburger Strafle

07:00 Uhr Rostock Bahnstation
Bahnhof Siid

Anmeldungen sind bis zum
10.01.20 bei Herrn Hader maglich

Preis pro Person: 34 €

Frauentag bei Bauer
Lange

Fahrt im komfortablen Fernreise-
bus. BegriiBung mit einer Brotzeit
(selbstgebackenes Brot & Grie-
benschmalz). Aus dem Steinback-
ofen:  Spanferkel/Krustenbraten
mit Sauerkraut & Salzkartoffeln,
Kaffee satt + 2 Stiicke vom hausge-
backenen Blechkuchen. Das Kaf-
feetrinken wird musikalisch vom
singenden Seemann begleitet.
Rickankunft ca. 18:00 Uhr

Sonntag 08.03.20

Abfahrtzeiten:

08:00 Uhr Warnemiunde
Bahnstation
Rostocker Straf3e

08:10 Uhr Lichtenhagen
Bustasche

08:30 Uhr Liitten Klein Zentrum

08:30 Uhr Evershagen OSPA

08:40 Uhr Bahnstation
Immendieck
Hamburger Strafle

09:00 Uhr Rostock
Hauptbahnhof
Ausgang Sid

Anmeldungen sind bis zum
21.02.20 bei Herrn Hader maglich

Preis pro Person: 50 €

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de



VERANSTALTUNGSPLAN 2020

* Yrreizeitireff

v 7' sudPol

Ofl 09:00 - 10:00 Uhr

Seniorengymnastik

10:00 - 11:00 Uhr

Seniorengymnastik

14:00 - 17:00 Uhr

Handarbeit

19:00 - 20:30 Uhr

Yoga mit Katrin Gaca

IR 11:00 - 12:30

Englisch

18:30 - 21:00 Uhr

jeden 2. Dienstag im
Monat Selbsthilfegrup-
pe Herr Scheffler

18:00 - 22:00 Uhr

jeden 1. Dienstag im
Monat Psychothera-
pie als systematische
Lebenshilfe mit Birgit
Miller-Klaes

10:00 - 12:00 Uhr

jeder 2. Mittwoch im
Monat Beratung fur
pflegende
Angeharige

11:00 - 12:00 Uhr

Seniorengymnastik

Freizeittreff

aFritz
Reuter
\Y[6m 14:30 - 16:00 Uhr | Rommé
BJM 09:00 - 13:00 Uhr | Nahkurs
| 17:00 - 19:00 Uhr | Ungarisch Kurs
BIOW 14:00 - 17:00 Uhr | Skat
!elizgfﬂ
/IOl 16:45 - 18:15 Uhr | Yoga

DIRN 14:00 - 16:00 Uhr

Kartenspiel

| 18:30 - 20:00 Uhr

Yoga

\/IM 14:30 - 15:30 Uhr

Riicken- und
Wirbelsaulengymnastik

| 14:45 - 16:45 Uhr

Skat

DJON 13:00 - 16:30 Uhr

Line Dance

19:00 - 20:30 Uhr

Yoga

13:00 - 14:00 Uhr

Seniorengymnastik

14:00 - 16:00 Uhr

Blicherei

14:30 - 17:00 Uhr

Skat

17:00 - 19:00 Uhr

jeden 3. Mittwoch im
Monat Kloppeln

19:00 - 20:00 Uhr

.Musikalische Wirbel-
saulengymnastik” mit
Elisabeth Berthold

B[ol 09:00 - 10:30 Uhr

Englisch

10:15 - 11:15 Uhr

Seniorengymnastik

13:30 - 16:30 Uhr

Rommé

17:30 - 19:00 Uhr

Ungarisch Kurs

19:00 - 21:00 Uhr

Line Dance

X 20:00 - 22:00 Uhr

Elterntanzkreis
Deutsch Ungarische
Gesellschaft in MV e.V.
Termine bei Herrn
Harder

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de

ANMELDUNGEN

Ridiger Harder
Tel. 0381 7699156 oder
Mobil. 0173 9713853
Email. harder(dwgmarienehe.de
oder direkt bei den Kursleitern

WEM-KIDS

Wissenswertes uber

Weihnachtsmanns Helferlein

ie wir alle wissen, wird der

Schlitten des Weihnachts-
mannes von fliegenden Rentieren
gezogen. Aber warum Rentie-
re und keine Pferde? Ganz klar:
Der Weihnachtsmann wohnt am
Nordpol und da ist es fiir Pfer-
de nun einmal zu kalt. Wer dem
Weihnachtsmann wirklich hilft die
Geschenke zu verteilen, wissen
wir auch nicht so ganz genau.
Aber Uber Rentiere wissen wir
eine ganze Menge. Durch ihr sehr
dichtes Winterfell sind die Rentie-
re immer WARM EINEGEPACKT.
Die einzelnen Haare sind hohl
und mit Luft gefullt. Sie bilden ein
warmes Polster, das den Korper
gut isoliert. Rentiere konnen so
Temperaturen von minus 60 °C
aushalten. Im Winter wird das Fell
heller und sogar so lang, dass es
bis Uber die Schnauze fallt. Das
kommt dem Rentier zu Gute,

wenn es mit der Nase im Schnee
nach Moos und Flechten sucht.
Im Frihjahr wechselt das Rentier
sein Haarkleid und ist dunkel-
braun.

Rentier ist nicht gleich Rentier.
Es gibt mehrere Unterarten. Alle
haben den Lebensraum gemein-
sam: Die Arktis. Die nordame-
rikanischen Karibus sind etwas
grofBer als ihre europaischen
Verwandten und konnen weite
Strecken zurlicklegen. Manche
Gruppen wandern pro Jahr bis zu
5000 km durch die Tundra. Unsere
europdischen Rentiere wandern
auch zwischen Wald und Gebirge
hin und her. Sie legen aber deut-
lich kiirzere Strecken zurtick.
Hier haben nicht nur die Mann-
chen den Hut oder besser gesagt
die Horner auf. Auch die Weib-
chen tragen Geweih. Ein Geweih
ist wie ein Fingerab- h

druck, denn jedes sieht anders
aus. Es hat verschiedene Anzah-
len von Enden, andere Farbungen
und Formen.

Im Frihjahr werden die Kalbchen
geboren, die schon kurz nach der
Geburt laufen und sogar rennen
konnen. Ein erwachsenes Rentier
schafft bis zu 80 km/h. Feinde,
wie Bar, Luchs oder Wolf haben
so wenig Chancen ein gesundes
Rentier zu erbeuten.

Diat? - Fehlanzeige! Rentierkal-
ber wachsen rasend schnell, denn
die Milch der Rentier-Kihe ist ext-
rem nahrhaft. Mit 20 Prozent Fett-
anteil ist sie eine ordentliche Ka-
lorienbombe (Kuhmilch hat 4 %),
die dem Kalbchen alle Nahrstoffe
gibt, die es braucht, um schnell
zu wachsen und stark zu wer-
den. Nach nur 4 Wochen braucht
es keine Milch mehr und ernahrt
sich von Gras und Flechten.

i.?*'._ L B2
Bl sl :

© www.kinder-malvorlagen.com

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de




Ihre Lésung mit Angabe |hres Namens,
Adresse und der E-Mail-Adresse senden Sie bitte an

officeldwgmarienehe.de.
H S PH B M HCH-[.. Alternativ kdnnen Sie lhre Lésung auch bei [hrem Hauswart

in einem verschlossenen Umschlag abgeben oder an die
Geschéftsstelle senden.

Einsendeschluss ist der 07. Januar 2020.

UNTER ALLEN RICHTIGEN
EINSENDUNGEN VERLOSEN WIR

KINOKARTEN:
3x 5-Sterneticket fiir das Cinestar

T O MM OO W >

URLAUBSREIF?
Wir sind fur Sie dal

- v

Wir beraten Sie gerne!

Reiseland GmbH & Co. KG

Rigaer StraBe 5 ¢ Warnow-Park ¢ 18107 Rostock 190 () 9 e
Tel.: 0381 770090 e E-Mail: rostock.warnowpark@reiseland.de Thr Urlaub ist REISE .AND
www.reiseland-rostock.de unsere Leidenschaft! /

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de i
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REZEPTEMPFEHLUNG.

t-Wiener Apfelstrude

APFELSTRUDEL AUS DER HOFBACKSTUBE SCHONBRUNN

Es gibt doch nichts Besseres als
einen warmen Apfelstrudel an
einem kalten Wintertag. Der warmt
den Bauch und macht glicklich. Die
Kalorien vergessen wir einfach mal
fur einen kurzen Moment, stattdes-
sen kaufen wir die Zutaten und ba-
cken zusammen mit unseren Liebs-
ten ein wunderbares Geback fur
Leib und Seele.

Haben Sie auch schon den siif3en
Geschmack von Apfel, Zimt und Va-
nille auf der Zunge? Dann auf zur
nachsten Einkaufsstatte und gutes
Gelingen!

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de

Fiir den Teig:

Weizenmehl Type 550
Salz

Eiler)

Wasser, lauwarm

o]l

Mehl, zum Bearbeiten

Fiir die Fiillung:

100g Semmelbrosel
50g Butter
140 g  Zucker
10g Zimt
170 g  Rosinen
10g  Zitronensaft
1.100g  Apfel, saure, z.B. Boskop oder
Granny Smith, entkernt und in
Scheiben geschnitten
1 Schuss  Rum
Butter, fliissig, zum Bestreichen
Puderzucker, zum Bestauben

ZUBEREITUNG

O Arbeitszeit ca. 30 Minuten
ORuhezeit ca. 1 Stunde
(®Koch-/Backzeit ca. 35 Minuten
(©Gesamtzeit ca. 2 Stunden 5 Minuten

Teig:

Alle Zutaten zu einem weichen Teig kneten, bis sich der Teig von
den Handen und vom Tisch I8st. Den Teig zu einer Kugel formen,
mit Ol bestreichen oder besser noch in einer kleinen Schiissel den
Teig in Sonnenblumendl ca. 30 Minuten baden (keine Angst funk-
tioniert super). Danach ist der Teig richtig schon elastisch. Nach
dem Olbad den Teig in Mehl wenden und auf einem bemehlten
Tuch rechteckig ausrollen, mit dem Handriicken hauchdiinn aus-
ziehen und mit flissiger Butter bestreichen.

Fiillung:

Butter in der Pfanne erhitzen, die Semmelbrosel beimengen und
goldbraun résten. Zimt und Zucker vermischen. Butterbrosel,
Zimtzucker, Rosinen, Zitronensaft und Apfel mit einem Schuss
Rum gut vermengen.

Den ausgezogenen Teig mit der Fulle bestreuen, dicke Rander
wegschneiden und mithilfe des Tuches vorsichtig einrollen. Den
Strudel auf ein mit Butter bestrichenes Backblech rollen und bei
ca. 190 °C Ober-/Unterhitze im vorgeheizten Ofen ca. 30 - 40 Mi-
nuten goldbraun backen. Nach dem Backen den Strudel sofort mit
heiBBer Butter bestreichen.

Vor dem ersten Anschneiden den Strudel ca. 30 min. ruhen lassen,
auch wenn es schwer fallt, und mit Puderzucker bestauben.

Tipp:
Strudelteig ist dann richtig ausgezogen und perfekt, wenn man
das unter den Teig geschobene Rezept lesen kann.

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de



Sie haben Fragen
Telefon:
0381 24245-10

Die Geschaftsstelle
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HANS-JOACHM  RALFPENE  ANGIE WONLFEL  RENATE LEVERENZ  KAY S0Ls
L UDEMANN b s dslosiondes, - selen g,

hauptamtlich

Tel. 24245-52 Tel. 24245-54

(2

SANJA MAHL

Mitgliederwesen,
Wohnungsvermittlung

Tel. 24245-13

VERMIETUNG

LARS SCHIRRMACHER

Wohnungsvermittlung

Tel. 24245-10

NADINE PREUHS

Wohnungsvermittlung,
soziale Betreuung,
Ausbildungsleiterin

Tel. 24245-12 oder
0175 2424510

ANDREA GOLDAMMER

Fachbereichsleiterin

Tel. 24245-11

BERND BROSEMANN

Wohnungsvermittlung,
-Ubergaben, -abnahmen

Tel. 24245-18

TECHNIK

L —

JORG GERSTNER

Einzelmodernisierung:
Kaltverglasung, Erneuerung
Innentiiren, Wohnungsmo-
dernisierung, Wohnumfeld

Tel. 24245-21

PIR SCHEFFLER

2. Lehrjahr

MARCO BRINKMANN

Teamleiter Hauswarte,

Griinland, Treppenhaus-

reingung, Havarie- und
Versicherungsfalle

Tel. 24245-20

FRANK LUKOW

Instandhaltung, Instandsetzung,
Umristung von Gas/Elektro,
Badmodernisierung

Tel. 24245-22

EUN KRerT RANDSKA BETTINA STREHLE  ALEEN SCHWART  MAHIILRN SCeReR
Tel. 24245-31 POLTERMANN Man- ind Kiagewesen Tel. 24245-30 o :

Tel. 24245-33

Finanzbuchhaltung

Tel. 24245-32

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de

Hauswarte im Uberblick

ROBERT KLANN

Hauswart

LICHTENHAGEN

Riidiger Harder

Tel. 03817699156
Funk 01739713853
harder@wgmarienehe.de

Lichtenhager Brink 9
18109 Rostock

Sprechzeiten:
Mo 09:00-10:00 Uhr
Do 15:00-16:00 Uhr

Funk 017397 13 851
: lyra@wgmarienehe.de

: Funk 0173 97 13 852
: klann(dwgmarienehe.de

Osloer Strafle 7a
: 18107 Rostock

: A-Tischbein-Str. 45
: 18109 Rostock

Sprechzeiten:
*Di 16:30 - 17:30 Uhr
: Fr09:00 - 10:00 Uhr

Sprechzeiten:
:Di 16:30- 17:30Uhr
: Fr 09:00- 10:00 Uhr
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KRISTOF LYRA ~ HARALD FUSSEL ~ JORG WINTER ~ STEFFEN PORSCH  RUDIGER HARDER
Hauswart Hauswart Hauswart Hauswart Hauswart, Service & Soziales
{ GROSS KLEIN i LUTTEN KLEIN UND WEG : DIERKOW UND
: (RUGENER STR. 20-28) TOITENWINKEL
Kristof Lyra Robert Klann Harald Fiissel
:Tel. 03811210736 :Tel. 03817998832 :Tel. 0381680212

: Funk 017397 13 856
: fuesselldwgmarienehe.de

: M.-Luther-King-Allee 9
: 18147 Rostock

Sprechzeiten:
: Di 16:30-17:30 Uhr
: Fr 09:00-10:00 Uhr

......................................................................................................................................................................

SCHMARL

Harald Fiissel

Tel. 03811202413
Funk 0173 97 13 856
fuesselldwgmarienehe.de

Willem-Barents-Str. 15
18106 Rostock

Sprechzeiten:
Mo 09:00 - 10:00 Uhr
Do 15:00 - 16:00 Uhr

HAFEN CITY

Jorg Winter

Tel. 03812424514
Funk 0173 97 13 854
winterdwgmarienehe.de

HellingstraB3e 10
18057 Rostock

Sprechzeiten:

Di 16:30 - 17:30 Uhr
Fr 09:00 - 10:00 Uhr

IMPRESSUM

Herausgeber: Wohnungsgenossenschaft Marienehe eG

HellingstraBe 10, 18057 Rostock

Aufsichtsratsvorsitzender: Gerhard Schroder

Redaktion: V.i.5.d.P. Hans-Joachim Lidemann,

Angie Wohlfeil

: SUDSTADT UND : REUTERSHAGEN UND WEG
: NORD. ALTSTADT
: MOZARTSTRASSE 26-28)
: Steffen Porsch :

i Tel. 0381448391 : Jérg Winter

: Funk 01739713855 : Tel. 03818002 654

: porsch@wgmarienehe.de : Funk 01739713 854

: : winter@dwgmarienehe.de
. Mendelejewstr. 22 a

: 18059 Rostock : Oll-Daniel-Weg ¢
: 18069 Rostock
: Sprechzeiten: :

:Di 16:30 - 17:30 Uhr
: Fr 09:00 - 10:00 Uhr

Sprechzeiten:
: Mo 09:00 - 10:00 Uhr
: Do 15:00 - 16:00 Uhr

NOTDIENST DER FIRMA
ME-LE WARMESERVICE GMBH:
Festnetz 0381 2085035 oder Handy
0171 7440423

Mo - Do von 16:00 - 08:00 Uhr

: | EVERSHAGEN
: [CONRAD-BLENKLE-STR. 8-9,

: Herr Klann
: Maxim-Gorki-Strafle

: Herr Lyra
Anton-Makarenko-Strafle,
: Ehm-Welk-Strafle

 Tel. 038176 99 108
A.-Makarenko-Str. 18
1 18106 Rostock

Sprechzeiten:
: Mo 09:00 - 10:00 Uhr (L)
* Do 15:00 - 16:00 Uhr (K]

BEI FERNSEH- UND RUNDFUNK-
STORUNGEN RUFEN SIE
BITTE GLEICH

URBANA TELEUNION ROSTOCK

des Folgetages
Fr von 14:00 - 08:00 Uhr des Folgetages
Sa - So von 08:00 - 08:00 Uhr

GMBH & CO. AN!

Telefon 0381 448787

des Folgetages

Auflage: 3.500 Exemplare

Satz: TAURUS Werbeagentur, Schweriner Strafle 9
18069 Rostock, www.taurus-werbeagentur.de

Bildquellen: Archiv WG Marienehe, Fotolia.com,
freepik.com, pixabay.de, TAURUS Werbeagentur,
Babys - wurden von den Eltern gestellt

ONLINE GEDRUCKT VON

SAXOPRINT ‘O

auf recyceltem Papier.
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STADTWERKE
ROSTOCK

swrag.de



