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Exklusiv fiir Mitglieder der WG Marienehe: Holen Sie sich das
schnellste Internet und erhalten Sie unter Vorlage dieser Anzeige einen
100 €-Gutschein fur REWE sowie ein halbes Jahr geschenkt!
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Freizeittipp

Liebe Mitglieder, lieber Leserinnen und Leser,

als Wohnungsgenossenschaft haben wir
uns stets dem Ziel verschrieben, unseren
Mitgliedern ein Zuhause zu bieten, das nicht
nur den aktuellen Standards entspricht, son-
dern auch zukunftsorientiert ist. Dabei geht
es uns in erster Linie um eine kontinuierliche
Instandhaltung und Modernisierung unserer
Bestande. Seit vielen Jahren investieren wir
jahrlich ca. 5 Millionen Euro in die Herrichtung
unseres Bestandes. Momentan gibt es einige
Herausforderungen, die unsere gewohnte
Vorgehensweise beeinflussen.

- Das Klaméttchen stellt sich vor In den letzten Jahren sind die Baupreise ste-

tig gestiegen, was sich auch auf unsere Bau-
und Modernisierungsprojekte auswirkt. Hinzu
kommt der anhaltende Fachkraftemangel im
Baubereich. Wir sind jedoch bemiiht, trotz die-
ser Preissteigerungen die Kosten im Rahmen
zu halten und gleichzeitig die Qualitat und Nach-
haltigkeit unserer Wohnhauser zu gewahrleis-
ten. In den Jahren 2023 und 2024 werden wir ca.
8 Millionen Euro in die Sanierung und Moder-
nisierung unseres groften Wohnhauses in der
Ehm-Welk-Strafle 30 - 35 investieren. Neben
der Erneuerung aller Versorgungsleitungen
und der Warmeversorgung, ist es vorgesehen
sechs auf der Etage haltende Aufzlige zu ins-
tallieren. Der aktuell turbulente Finanzmarkt
fordert eine vorausschauende Planung mehr
denn je. Aufgrund unserer langfristig angeleg-
ten Finanzierungskonzepte insbesondere fir
unsere groflen MaBnahmen im Bestand und
Bereich der Neubauvorhaben konnen wir mo-
mentan noch von den guten Konditionen der
vergangenen Jahre profitieren. Trotzdem sind
wir optimistisch und setzen alles daran, lhnen
ein attraktives und lebenswertes Wohnumfeld
zu bieten. Wir arbeiten stets daran, die Qualitat
unserer Wohnanlagen zu verbessern, um lhnen
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ALLGEMEINES

Gewinner

Mitglieder-Umfrage

U ns ist es sehr wichtig zu erfahren, wie unsere neu-
en Mitglieder die Phase der Einmietung empfun-
den haben und welche ersten Eindriicke Gber die Woh-
nung und unsere Genossenschaft gewonnen wurden.
Aus allen Ricksendungen der Zufriedenheitsumfrage
haben wir wieder drei Gewinner ermittelt, die sich Uber
einen Gutschein von Saturn in Hohe von 25 Euro freuen

dirfen.

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!

Wir gratulieren den 3 Gewinnern, unter anderem André
Rose und zwei weiteren Mitgliedern.

Das Bauvorhaben Am Rosengarten

Mit dem ersten Spatenstich
am 11. September 2019 be-
gann die Umsetzung der einjah-
rigen Planung des Bauvorhabens
“Am Rosengarten”. Das Bauvor-
haben legte den Grundstein fir
ein weiteres Wohngebadude un-
serer Genossenschaft. In Zusam-
menarbeit mit der Wohnungs-
genossenschaft Marienehe eG
wurden auf einer brachliegenden
Griunflache vor dem historischen
Rosengarten, vier Wohngebaude

errichtet. Mit modernen Grund-
rissen, dem Blick auf die Rosto-
cker Innenstadt und einer eige-
nen Tiefgarage bestechen unsere
32 Wohnungen. Auf sechs Etagen
finden sich 2- bis 4-Raum-Woh-
nungen.

Bevor der erste Spatenstich ge-
tatigt werden konnte, wurde der
Boden wie bei jedem Bau griind-
lich sondiert. Dabei wurden die
Arbeiter im Marz 2019 fiindig und
entdeckten eine 250 kg schwe-

re Fliegerbombe aus dem zwei-
ten Weltkrieg. Die Bombe wur-
de entscharft, jedoch mussten
wahrenddessen alle Anwohner
im Umkreis von 1000 Metern
ihre Hauser und Biros verlas-
sen. Zum Gliick verlief alles rei-
bungslos und die Arbeiten konn-
ten nach der Freigabe durch den
Kampfmittelraumdienst fortge-
setzt werden. Um die Gebaude
errichten zu konnen, mussten
einige Vorkehrungen getroffen

WAS HIER S0 PASSIERT

werden, flir die mehrere tau-
send Tonnen Erde in Bewegung
gesetzt werden mussten. Uber
hundert Stahltrager wurden in
den Boden eingelassen. Im Marz
2020 konnten die Rohbauarbeiten
beginnen. In unserem Haus wur-
den Uber 23765 m Kabel und Lei-
tungen verlegt, 8786 m? Wande
gestrichen, tber 1000 m? Fliesen
verlegt und ca. 230 Tiren einge-
baut. Die Mitarbeiter und Partner
unserer Genossenschaft haben
viel Arbeit in das Projekt "Am
Rosengarten” investiert, damit
die Mitglieder Anfang Februar in
ihre neuen Wohnungen einziehen
konnten. Im Auflenbereich wird
noch fleiBig gearbeitet, um eine
gute Zuwegung und eine schone
Umgebung zu schaffen. Diese
Arbeiten sollen jedoch Mitte des
Jahres abgeschlossen sein. Das
Wohngebaude der Genossen-
schaft hat an einem historischen

Standort deutliche Akzente zur
Entwicklung des Stadtbildes
geschaffen. Im Sommer kann
man durch den neu angelegten
Rosengarten spazieren und die
einzigartigen Wohngebaude in
der Sonne bewundern. Von den
groBen Balkonen und Terrassen
aus hat man einen herrlichen
Ausblick ins Griine und ist den-
noch in weniger als 5 Minuten in

der Innenstadt. Jedes Bauvor-
haben stellt uns vor individuelle
Herausforderungen, fir die wir
Antworten und Losungen finden
missen. Wir bedanken uns da-
her bei unseren Partnern fir die
Unterstitzung und freuen uns,
dass das Objekt an die Genos-
senschaftsmitglieder bergeben
werden konnte.

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de
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Betriebskostenabrechnung erklart

inmal jahrlich erhalten Sie

die Abrechnung der ausge-
fallenen Betriebskosten, fur die
Sie monatlich Vorauszahlungen
leisten. Betriebskosten sind Kos-
ten, die durch das Eigentum am
Grundstlick oder durch den be-
stimmungsgemaflen  Gebrauch
des Gebdudes sowie weiteren
Anlagen laufend entstehen.
In der Betriebskostenabrechnung
werden die einzelnen Kostenpo-
sitionen aufgefuhrt — und heute
erklaren wir, was sich dahinter
verbirgt.

WASSERVER- UND -ENTSOR-
GUNG

Diese Kosten setzen sich aus
Trinkwasser und Abwasser zu-
sammen, zuziiglich einer Grund-
geblihr fir die Bereitstellung
der Wasserversorgung. Kosten
fir den Betrieb und die Reini-
gung der im Haus befindlichen

Wasserversorgungsanlage sind
ebenfalls in dieser Position ent-
halten. Die Verteilung der Kosten
erfolgt anhand des Verbrauches,
der Uber den Wohnungswasser-
zahler gemessen wird.

HEIZKOSTEN UND
WARMWASSER

Hier werden die Kosten fir die
Warmwasserversorgung und das
Aufheizen der Wohnraume zu-
sammengefasst. Dabei fallen z. B.
auch Grundgebiihren der Versor-
ger, Betriebsstrom der Heizungs-
anlagen und Kosten der monatli-
chen Verbrauchsinformation an.
Diese Kosten werden 70 % nach
Verbrauch und 30 % nach der
Wohnflache abgerechnet.

WARTUNGSKOSTEN

In dieser Position befinden sich
jahrlich anfallende Kosten fir
die Wartung der Gasgerate, Feu-

erloschgerate, Heizgerate oder
Wasserfilter. Diese Arbeiten fal-
len nicht in jedem Haus an, son-
dern nur dort, wo Anlagen vor-
handen sind, die gewartet werden
missen.

AUFZUG

Der Betrieb eines Aufzugs ver-
ursacht folgende Kosten: Strom,
Reinigung und Wartung. Die
TUV-Priifung erfolgt in zwei In-
tervallen - im jahrlichen Wech-
sel fallt hier die Haupt- oder
Zwischenprifung an. Dement-
sprechend kann diese Kostenpo-
sition in ihrer Hohe von Jahr zu
Jahr schwanken.

VERSICHERUNGEN

Zu den abgerechneten Kosten
zahlen die Wohngebaudeversi-
cherung sowie die Haus- und
Grundbesitzer-Haftpflichtversi-
cherung.

BETRIEBSKOSTEN

GRUNANLAGENPFLEGE

Die Vertrage zur Grinanlagen-
pflege umfassen eine Vielzahl an
Leistungen. U.a. werden in fest
vereinbarten  Pflegeintervallen
folgende Arbeiten ausgefihrt:
Rasenmahen, Mill sammeln und
der saisonabhangige Hecken-
schnitt. Auch die Bereitstellung
des Winterdienstes wird Uber die-
se Position abgerechnet.

BELEUCHTUNG
(ALLGEMEINSTROM)

Hier wird nur der Strom, der
durch die Beleuchtung der Trep-
penhduser und Gemeinschafts-
raume (z.B. Fahrradkeller, Tro-
ckenraum) anfallt abgerechnet.
Fir den Strom in lhren Wohnun-
gen haben Sie Privatvertrage mit
einem Stromanbieter |hrer Wahl
abgeschlossen.

SCHORNSTEINREINIGUNG

Der Schornsteinfeger kommt ein-
malim Jahr zur Luftungsprifung,
Feuerstattenschau oder Wartung
der Abgasanlagen vorbei. Die Ar-
beiten fallen je nach Ausstattung
der Hauser an.

GEBAUDEREINIGUNG

Fir die Gebaudereinigung ha-
ben wir ebenfalls Firmen ein-
gesetzt, deren Aufgabengebiet
sich anhand eines vereinbarten
Leistungsverzeichnisses in meh-
rere Leistungen gliedert. Hierzu
zahlen zum Beispiel das Reini-
gen der Treppenhduser und der
allgemeinen Flachen inklusive
der Handlaufe und Briefkasten.
Zudem werden in regelmafligen
Abstanden die Fenster im Haus
gereinigt.

VORAUSZAHLUNGSANPASSUNG
Mit der Abrechnung der Betriebs-
kosten werden die tatsachlich fur
eine Wohnung angefallenen Kos-
ten ermittelt. Auf dieser Grund-
lage und unter Berucksichti-
gung der Preisanderung unserer
Versorger und der individuellen
Kosten des einzelnen Mitglieds
werden die Vorauszahlungen auf
die Betriebs- und Heizkosten an-
gepasst, damit bei der nachsten
Abrechnung ein maglichst ausge-
glichenes Ergebnis entsteht.

l Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de



WAS WICHTIG IST

Strom vom

onnenstrom vom eigenen

Balkon klingt verlockend. Mit
den sogenannten Balkonkraft-
werken oder Mini-PV Anlagen ist
das moglich. Wir sagen lhnen,
was Sie beachten missen, wenn
Sie sich daflr interessieren und
warum eine Genehmigung nicht
immer moglich ist.

Als Genossenschaft begrif3en
wir den Einsatz regenerativer
Energien bei der Energieversor-
gung unserer Gebdude genauso
wie das Interesse unserer Mit-
glieder, einen eigenen Beitrag
zur Energiewende zu leisten.
Trotzdem ist es notwendig, eine
Zustimmung fir den Anbau und
den Betrieb solcher Anlagen bei
uns einzuholen. Die Erlaubnis
erspart Arger, denn eine nicht
genehmigte Anlage muss zu-
riickgebaut werden.

Da es sich bei den Anlagen um
Gerate mit bis zu 50 Kilogramm
handelt, ist die statische Prifung
der Befestigung zwingend erfor-
derlich. Die sichere Befestigung
kann nur durch einen Fachhand-
werker vorgenommen werden.
Die Anlage muss gegen Absturz,
starke Winde und Sturm gesi-
chert werden.

Zubeachtenistauch, dassdie Ge-
baudesubstanz und die Substanz
der Balkonanlage nicht verletzt
bzw. statisch geschwacht wer-
den darf (z. B. durch Bohrungen
im Mauerwerk oder im Gelander
zur Befestigung). Eine dauerhaf-
te Befestigung am Objekt selbst
und den dazugehdrenden Teilen
(Gelénder, Bristungen etc.) ist
nicht gestattet. Daher ist eine
entsprechende Aufstellvorrich-
tung auf dem Balkon bzw. der
Terrasse zu verwenden, die die

i Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de

Balkon?

Gebdudesubstanz nicht bescha-
digt. Wichtig ist auch, dass die
architektonischen Auswirkungen
sowie etwaige Blendwirkungen
auf das Umfeld bedacht werden,
die Anlage darf nicht uber die
Bristung hinausragen.

Leider reicht es nicht, die Anlage
aufzubauen und in die Steckdose
zu stopseln. Bevor der Strom in
die Wohnung kommt, muss die
PV-Anlage auf eigene Kosten
durch einen registrierten Fachin-
stallateur installiert werden.
Dieser pruft den vorhandenen
Stromkreis, installiert und prift
die Einspeisesteckdose, instal-
liert den von den Versorgern ge-
forderten Zwei-Wege-Stromzah-
ler und nimmt die fachgerechte
Aufstellung auf dem Balkon / der
Terrasse vor.

Am Ende muss jedes Mitglied
selbst entscheiden, ob sich die

\

Anschaffung lohnt, da durch die
Anschaffungskosten und Hand-
werkerleistungen trotz Forderung
der Landesregierung eine erheb-
liche Summe zusammenkommt.
Auch wenn so eine Anlage in der
Theorie bis zu 600 Kilowattstun-
den Strom produzieren kann,
so muss dieser auch direkt ver-
braucht werden, da keine Spei-
cherung moglich ist. Was nicht
verbraucht wird, wird unvergitet
in das offentliche Netz einge-
speist.

- AMELDEBESCHEINIGUNGEY pp aN-

& LAt M MARKTSTAMMDAT ENREGIS-
1R DER BUNDESNETZAGENTUR 90)1¢

-BEM ZUSTANDIGEN NETZ8ETRE 8 R

NACHWEISKONZEPT UBERDIE
_ EPLHNTE_S\CHERE HUFST_ELLUNG B
_DER ANLAGE

_ ﬂc_HuNLE@NEHMfRERKLﬁ_RuNG DER

NACHWES UBER HAFTPFLICHT )
ELEK_TRO_FHEHF_,ZQMH

" VERSICHERUNG UND GGE UBER DIE
| HAUSRATVERSICHERUNG

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de l
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Vorsicht ber Irickbetrugern

an der Haustur

Die meisten Menschen sind ehrlich und
zuverlassig, aber es gibt auch einige
wenige Trickbetriiger, die versuchen, ihre
Opfer an der Haustir auszunutzen. Sie ge-
ben sich als Handwerker, Energieberater
oder Vertreter von seriosen Organisatio-
nen aus, um in die Wohnung oder ins Haus
zu gelangen und ihre Opfer um ihr Geld zu
bringen. Hier sind einige Tipps, wie Sie sich
vor Trickbetriigern an der Haustir schit-
zen konnen.

Lassen Sie keine fremden Personen in lhre

Wohnung.

Verlangen Sie von vermeintlichen Amts-
personen grundsatzlich den Dienstaus-
weis und prufen Sie diesen sorgfaltig.
Wehren Sie sich energisch gegen zudring-
liche Besucher, sprechen Sie laut oder ru-
fen Sie um Hilfe.

Lassen Sie nur Handwerker in lhre Woh-
nung, die Sie selbst bestellt haben oder die
von lhrem Vermieter angekiindigt wurden.

e Wechseln Sie niemals Geld an der Haustur.

Sie konnten z. B. durch Falschgeld betro-
gen werden.

Sehen Sie sich Besucher vor dem Offnen
der Tir ggf. durch einen Turspion oder
durch das Fenster an. Wenn die Maglich-
keit besteht, benutzen Sie die Tiirsprech-
anlage.

Sollten Sie Verdacht schopfen, rufen Sie
uns oder ggf. auch die Polizei an.

Energiepreishremsen ab Marz 2023

Die Bundesregierung entlas-
tet mit den Strom- und Gas-
preisbremsen  Privathaushalte
und Unternehmen von den stark
gestiegenen Energiekosten.
Zuschuss zum Gaspreis, Abfe-
derung der steigenden Ener-
giepreise: Privathaushalte und
Unternehmen sollen mit Strom-
und Gaspreisbremse entlastet
werden.

Bund zahlt Rabatte fiir Strom-
und Gasversorgung

Die Strompreisbremse fir Haus-
halte soll die steigenden Energie-
kosten fur Verbraucherinnen und
Verbraucher abfedern. Sie deckelt
den Strompreis fiir Haushalte und
Kleingewerbe mit einem jahrli-
chen Verbrauch von bis zu 30.000
Kilowattstunden auf 40 Cent pro
Kilowattstunde. Das gilt fir ein
Kontingent in Hohe von 80 Pro-
zent des historischen Verbrauchs,

kommt

Foto: Bundesregierung

Die Strompreisbremse

also in der Regel des Vorjahres-
verbrauchs. Oberhalb des jeweils
rabattierten Kontingents fallen die
ublichen Strompreise an. Energie-
sparen lohnt sich beim Strom also
weiterhin.

Mit der Gaspreisbremse bekom-
men Gaskunden und -kundinnen
einen Zuschuss zum Gaspreis.
Diesen Rabatt Ubernimmt der
Bund gegeniber den Energiever-
sorgern, die verpflichtet sind, den
Verbraucherinnen und Verbrau-
chern den Entlastungsbetrag gut-
zuschreiben - entweder mit der
Abrechnung oder tber die Voraus-
oder Abschlagszahlung.

Die Gaspreisbremse fir private
Haushalte gilt ab Marz 2023 und
umfasst auch rickwirkend die
Monate Januar und Februar. Das
bedeutet, dass ein Kontingent
von 80 Prozent ihres Erdgasver-
brauchs zu 12 Cent je Kilowatt-
stunde gedeckelt wird, es dafir

rjn (

pro

12 Cent
ro Kil ttstunde fuir Gas und
9,5 Cent

ttstunde fiir Fernwdrme.

also einen Rabatt im Vergleich
zum Marktpreis gibt. Fiir Warme
betragt der gedeckelte Preis 9,5
Cent je Kilowattstunde.

Fur den restlichen Verbrauch
muss der normale Marktpreis ge-
zahlt werden. Deshalb lohnt sich
Energiesparen beim Gas auch
weiterhin. Entscheidend fir die
Hohe des Kontingents ist der im
September 2022 prognostizierte
Jahresverbrauch fir 2023.

Im Marz werden diese Verbrau-
cherinnen und Verbraucher zu-
satzlich einmalig einen rickwir-
kenden Entlastungsbetrag fir die
Monate Januar und Februar 2023
erhalten.

An Mieterinnen und Mieter wer-
den die Entlastungen im Rahmen
der Betriebskostenabrechnung
fir das Kalenderjahr 2023 wei-
tergeben.

Die Gaspreisbremse
kommt

ab 1. Marz 2023

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de
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M enschen unterscheiden sich
grundsatzlich in ihren Ansich-
ten, Empfindungen und Bedirfnis-
sen. Hier bleibt es natirlich nicht
aus, dass auch unterschiedliche
Meinungen, Verhaltensweisen
und Gegensatze aufeinandertref-
fen. Konflikte gilt es zu vermeiden,
denn ein friedliches, gemeinsames
und nachbarschaftliches Wohnen
ist fur alle am schonsten.

In der Regel werden Meinungsver-
schiedenheiten und Konflikte als
etwas Negatives wahrgenommen.
Jedoch kann man dies auch als
eine Chance fir Verbesserungen
sehen, denn durch gemeinsames
Reden und das Ansprechen von
Problemen lernt man sein Gegen-
Uber und dessen Beweggriinde
kennen und kann so Probleme im
besten Fall aus dem Weg raumen.
Gehen Sie erstmalin sich, bevor Sie
sich in ein klarendes Gesprach be-
geben. Stort Sie das vermeintliche
Problem wirklich so stark? Oder
empfinden Sie es eigentlich gar
nicht als so schlimm? Oft werden
Storungen als besonders intensiv
wahrgenommen, weil der Verur-
sacher einem auf den ersten Blick
nicht so sympathisch erscheint.
Grundsatzlich gilt, dass man ruhig
und sachlich reden sollte. Reden
Sie in einer normalen, fir den Ge-
sprachspartner angenehm wabhr-
nehmbaren Lautstarke. Lassen Sie
Ihren Gesprachspartner ausreden
und seine Empfindung der Situa-
tion vollstandig zuende schildern.

Hierbei kann es sehr hilfreich sein,
wenn man sich einfach mal in den
anderen hineinversetzt. Oft ist sich
der Verursacher seiner Handlung
nicht bewusst und nach einem
klarenden Gesprach sind die Pro-
bleme beseitigt.

Auch spielen Korpersprache wie
Haltung und Gesten eine Rolle. So
kann neben einer lauten Stimme
das Zeigen einer Faust oder der
verschrankten Arme schon als
abweisend und aggressiv von |h-
rem gegenuber wahrgenommen
werden, was umgehend zu einer
ebenfalls abneigenden Haltung
und somit zu einer schlechten Ba-
sis fur eine Klarung fihrt.

Viele Probleme lassen sich schon
vorab vermeiden, denn es gibt be-
reits einige Regelungen fir ein ge-
meinsames friedliches Wohnen.
So hat der Gesetzgeber z. B. die
Ruhezeiten geregelt: Diese sind an
Werktagen von 13:00 Uhr bis 15:00

Jas 1 X 1 der guten
Nachbarschaft

Uhr und von 22:00 Uhr bis ca.
07:00 Uhr einzuhalten. In diesem
Zeitraum sollen keine larminten-
siven Arbeiten erfolgen. An Feier-
tagen sind generell larmintensive
Arbeiten zu vermeiden. Es sollen
keine Bewohner iber das normal
zumutbare Maf3 hinaus gestort
werden.

Bitte bedenken Sie, dass Sie in ei-
nem Haus mit vielen anderen teil-
weise auch sehr unterschiedlichen
Menschen leben. Es wird also nie
ohne eine gegenseitige Rucksicht-
nahme funktionieren. Aber wenn
jeder ein wenig Ricksicht auf sei-
nen Nachsten nimmt und nicht
jeder zu 100 % auf sein Recht be-
steht bzw. es flir sich beansprucht,
dann hat man doch schonmal eine
gute Basis fir eine friedliche an-
genehme Nachbarschaft. In die-
sem Sinne winschen wir lhnen
friedliches Wohnen und Miteinan-
der in unserer Genossenschaft.

ROSTOCK

Beim Kabelanschluss wird umgezogen

AM 4. MAI 2023 BEKOMMEN VIELE PROGRAMME EINEN NEUEN SENDEPLATZ

Der Kabelanschluss von infoci-
ty Rostock, der zur Grundaus-
stattung jeder Wohnung der Woh-
nungsgenossenschaft Marienehe
gehort, liefert seit mehr als 30
Jahren zuverlassig mehr als 100
TV- und Uber 80 Radioprogram-
me und ermaglich seit mehr als
20 Jahren telefonieren per Fest-
netzanschluss und den Zugang
ins Internet mit Highspeed.
Damit Uber den Kabelanschluss
auch weiterhin die immer grof3er
werdenden Datenmengen zuver-
lassig und gigaschnell transpor-
tiert werden konnen, raumt das
Rostocker Unternehmen im Netz
auf.

In den Morgenstunden am Don-
nerstag, den 4. Mai 2023, ziehen
mehr als 40 unverschlisselte
und 20 PayTV-Sender auf eine

andere Frequenz um. Darun-
ter mehrere RTL-Sender, Sat.1,
Sport1 und DMAX. Die meisten
WG-Mitglieder werden davon
nichts bemerken, denn moder-
ne Fernseher erkennen die Fre-
quenzanderung von allein. Falls
nicht, hilft ein Sendersuchlauf.
Receiver von Vodafone oder Sky
sollten in der Nacht der Um-
stellung unbedingt am Strom
angeschlossen  bleiben.  Der
Sendersuchlauf startet dann au-
tomatisch. Nach dem Sender-
suchlauf muss die Favoritenliste
neu geordnet werden.

In wenigen Fallen kann die Fre-
quenzanderung zu Storungen
beim Telefon- und Internetzugang
fuhren. Dann hilft es, das Modem
kurz vom Strom zu trennen. Nach
10 Minuten sollte beides wieder

funktionsfahig sein.
Ausfiihrliche Informationen zur
neuen Programmbelegung und
den Frequenzanderungen finden
sich auf der Internetseite des
Kabelnetzbetreibers unter info-
city-rostock.de. Wer eine per-
sonliche Beratung rund um den
Kabelanschluss bevorzugt, ist
herzlich eingeladen, in den info-
city-Kundenzentren am Steintor
oder am Doberaner Platz vorbei-
zuschauen.

PS: Vielleicht ist der 4. Mai eine
prima Gelegenheit flr eine gute
Tat. Oma und Opa oder die nette
altere Nachbarin, die immer die
Pakete annimmt, freuen sich be-
stimmt dber einen Besuch ... und
noch mehr, wenn ihr Fernseher
hinterher wie gewohnt lauft.

i Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de



WAS WICHTIG 15T

m 13.08.1987 ging Frau Le-

werenz an Bord der Woh-
nungsgenossenschaft  Marie-
nehe eG. Damals kannte sie
diesen Namen jedoch nicht.
Denn zu dieser Zeit hiel3 die Ge-
nossenschaft noch ,AWG Fisch-
kombinat”. Sie erlebte hautnah
wie sich nicht nur der Name
anderte, sondern wie sich ein
ganzes System wandelte. Al-
len neuen Herausforderungen
trat sie mit ihrer positiven Art
entgegen und unterstitzte den
Vorstand stets nach Kraften.

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de

35 Arbeitsjahre hat sie in den
Dienst der Genossenschaft ge-
stellt.

Frau Lewerenz Statistik kann
sich dabei wirklich sehen las-
sen! Mit 12.951 Tagen bei der
WG ist sie eine der dienstaltes-
ten Kolleginnen in unserer Ge-
schichte. Eine Hochrechnung
unsererseits ergab, dass sie in
dieser Zeit ca. 100.000 Eingangs-
briefe erfasst und ca. 200.000
Briefe verschickt hat. Dies war
jedoch nur ein Teil ihres Aufga-
bengebiets. Neben unzahligen

-rau Lewerenz geht von
Sord - Wir sagen

Janke!

Schreibarbeiten war sie auch
Organisationstalent und erste
Ansprechpartnerin am Telefon.
Kurzum Frau Lewerenz war und
ist die gute Seele der Genossen-
schaft.

Wir winschen ihr fir den neu-
en Lebensabschnitt alles Gute,
viele groflartige Erlebnisse und
neue Dinge, die ihr Leben berei-
chern.

I EMPFERLUNG

ZUTATEN FUR
4 PERSONEN:

o 1kg Spargel
o Zucker
-
v « Salz

. Pfeffer

o 6009 schweinefilets
o 250 ml Schlagsahne
« 100 ml Milch
. 150 mL Wasser lSpargelwasser]
« 2EL Tomatenmark
. 1 TL Basilikum
o« 759 Schmelzkase

. Olzum Braten

ZUBEREITUNG:

Schalen Sie den Spargel und legen ihn in kochendes Wasser. Fligen Sie eine Prise Salz und Zucker hinzu.

Je nach gewiinschter Bissfestigkeit benotigt der Spargel 6 - 10 Minuten. Fangen Sie im Anschluss einen
Teil des Wassers auf.

Wahrend der Spargel kocht, schneiden Sie das Schweinefilet in diinne Scheiben und braten dieses mit et-

was OL, Salz und Pfeffer in der Pfanne.Wenn die Filetscheiben schon braun gebraten sind, kénnen Sie das
iberschiissige Ol abgieBen.

Nehmen Sie das Fleisch aus der Pfanne und geben in diese die Schlagsahne. Rihren Sie Tomatenmark,
Basilikum, Schmelzkase, Milch und Spargelwasser ein bis der Kase geschmolzen ist. Lassen Sie die Sof3e
ruhig etwas einkochen und geben den Spargel und das Fleisch wieder in die Pfanne. Lassen Sie das Gericht
kurz in der Pfanne ziehen. Anschlielend kann es mit einem frischen Blatt Basilikum serviert werden.

Guten Appetit!

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de



VEREINE IN ROSTOCK

DENNIS STEINIG

2. Lehrjahr

Das Klamottchen stellt

sich vor

as macht ein Kostimverleih,

wenn nach der Faschingszeit
alle Kostime wieder gewaschen
und gebiigelt an ihrem Stander
hangen, die Hauptsaison vorbei
ist? Immerhin gab es in diesem
Jahre endlich wieder eine richti-
ge Saison mit vielen grof3en und
kleinen Faschingspartys in und um
Rostock.
Nicht zu vergessen auch, all die
vielen Kinder in Schulen, Horten
und Kindergarten, deren Eltern
inzwischen den Vorteil des Auslei-
hens langst erkannt haben.
Aber zurilick zur Ausgangsfrage:

Katrin Roggatz, die das Geschaft
schon uber 20 Jahre betreibt, sagt,
dass selten Langeweile aufkommt.
Zu welchen Anlassen kommen
also Kunden ganzjahrig in ihr Ge-
schaft?

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de

Eine grofle Sparte ist der Bereich
Abendkleidung. Uber 500 Abend-
kleider, Anzige, Smokings und
Fracke hangen an den Kleiderstan-
dern. Sie warten auf die Damen
und Herren, die zu Hochzeiten ein-
geladen sind, Jugendweihen, Kon-
firmationen und Abschlussballe
feiern.

Schnell explodieren die Kosten fur
solche Feierlichkeiten, wenn die
ganze Familie entsprechend raus-
geputzt werden muss. Wer clever
und auch ein bisschen nachhaltig
denkt, geht ins Klamottchen, be-
zahlt ca. 30€ um sich fir ein Wo-
chenende fein zu machen.

Ein weiteres Geschaftsfeld sind die
Verkleidungspartys und Fotoshoo-
tings, die auBerhalb der Offnungs-
zeiten angeboten werden. Egal ob
Kindergeburtstage, Jungesellen-
abschiede oder Madelsabende,

AMELIE SEYFFERT

1. Lehrjahr

wer Lust auf ein besonderes Event
hat, sollte aufgrund der guten
Nachfrage madglichst langfristig
buchen.

Im Herbst beginnt dann fast eine
2. Saison. Die Gruselgestalten, die
sich auf Halloween vorbereiten ge-
ben sich die Klinke in die Hand mit
denen, die im feschem Dirndl und
Lederhose Oktoberfeste feiern.
Und haben Sie schon mal aus ei-
nem runden Geburtstag eine stil-
volle 20er Jahre Party inszeniert?
Wenn nicht, dann sollten Sie es auf
alle Falle mal versuchen.

Katrin Roggatz vom Kostimverleih
Klamottchen in Rostock hat ga-
rantiert das richtige Outfit fur sie.
Kostiimverleih Klamottchen
Am Hechtgraben 14

18147 Rostock

Tel.: 0381/ 685 216
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Ihre Losung mit Angabe Ihres Namens,
Adresse und der E-Mail-Adresse senden Sie bitte an
officeldwgmarienehe.de.

Alternativ kénnen Sie lhre Lésung auch bei lhrem Hauswart
in einem verschlossenen Umschlag abgeben oder an die

‘ WA SpAp MACHT.
l

Geschaftsstelle senden.

Einsendeschluss ist der 20.05.2023
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Die Geschaftsstelle Hauswarte im Uberblick

RAUCHWARNMELDER-
PRUFUNG

GROSS KLEIN,
SCHMARL

A.-Tischbein-Str. 45

Sie haben Fragen
18109 Rostock

Telefon:
0381 24245-10

Tel. 03811202413
Funk 0173 9713853
harder@wgmarienehe.de

Tel. 03811210736
Funk 01739713851
lyral@wgmarienehe.de Di  16:00-17:00 Uhr :

Do 15:00 - 16:00 Uhr

Sprechzeiten:
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KRISTOF LYRA

BURO VORSTAND

Willem-Barents-Str. 15
18106 Rostock

LARS SCHIRRMACHER

Assistent des Vorstands

Tel. 24245-53

RALF PEINE RUDIGER HARDER

nebenamtlich

ANGIE WOHLFEIL

hauptamtlich

LICHTENHAGEN Sprechzeiten: DIERKOW,
:  TOITENWINKEL
Do 15:00 - 16:00 Uhr Di  16:00 - 17:00 Uhr

Tel. 0381 680212

Sprechzeiten:

Tel. 03817699156

Funk 0173 9713856

manteildwgmarienehe.de
M.-Luther-King-Allee 9

Lichtenhager Brink 9 18147 Rostock

TECHNIK

VERMIETUNG

FINANZEN

TORSTEN CLAUP

Fachbereichsleiter
fir Technik

Tel. 24245-20

MANDY MALCHOW

Fachbereichsleiterin
Vermietung, Service und
Soziales

Tel. 24245-11

ASTRID DITTRICH

Fachbereichsleiterin Finanzen

Tel. 24245-31

FRANK LUKOW

Instandhaltung, Instandsetzung,
Umriistung von Gas/Elektro,
Badmodernisierung

Tel. 24245-22

NADINE PREUHS

Wohnungsvermittlung,
soziale Betreuung,
Ausbildungsleiterin

Tel. 24245-12

FRANZISKA
POLTERMANN

Finanzbuchhaltung

Tel. 24245-32

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de

JORG GERSTNER

Einzelmodernisierung:
Kaltverglasung, Erneuerung
Innentiiren, Wohnungsmo-
dernisierung, Wohnumfeld

Tel. 24245-21

T0BIAS ADAM

Wohnungsvermittlung,
-Ubergaben, -abnahmen

Tel. 24245-18

BETTINA STREHLE

Mietenbuchhaltung,
Mahn- und Klagewesen

Tel. 24245-33

MARCO BRINKMANN

Teamleiter Hauswarte,

Griinland, Treppenhaus-

reingung, Havarie- und
Versicherungsfalle

Tel. 24245-20

SANJA MAHL

Mitgliederwesen,
Wohnungsvermittlung

Tel. 24245-13

JULIA BRANDT

Betriebskosten

Tel. 24245-30

AILEEN SCHWARZ

Beschwerdemanagement,
Aufzugsanlagen

Tel. 24245-23

MAXIMILIAN SCHERER

Wohnungsvermittlung,
Mitgliederwesen

Tel. 24245-10

JORG WINTER

STEFFEN PORSCH

ROBERT KLANN

18109 Rostock

REUTERSHAGEN, WEG
(C.-BLENKLE-STR.,
MOZARTSTR.), HAFEN-
CITY, SIEVERSHAGEN

Tel. 03818002654
Funk 0173 9713854
winter(@dwgmarienehe.de

SUDSTADT,
NORD. ALTSTADT,
ROSENGARTEN

Tel. 0381 448391
Funk 0173 9713855
porsch(@wgmarienehe.de

Mendelejewstr. 22 a
18059 Rostock

LUTTEN KLEIN, WEG
(RUGENER STR.),
EVERSHAGEN

Tel. 03817998832
Funk 0173 9713852
klanndwgmarienehe.de

Oll-Daniel-Weg 9
18069 Rostock

Sprechzeiten:

Di  16:00 - 17:00 Uhr
Do 15:00 - 16:00 Uhr

Sprechzeiten:

Di 16:00-17:00 Uhr
Do 15:00 - 16:00 Uhr

Osloer Strafle 7a
18107 Rostock

Sprechzeiten:

Di  16:00 - 17:00 Uhr
Do 15:00 - 16:00 Uhr

HILFE INDERNOT
(HEIZUNG, ELEKTRO, SANITAR)
TEL. 038183 89 98 26
Mo - Do von 16:00 bis 08:00 Uhr des Folgetages

Fr von 14:00 bis 08:00 Uhr des Folgetages
Sa - So von 08:00 bis 08:00 Uhr des Folgetages

BEI FERNSEH- UND
RUNDFUNKSTORUNGEN

URBANA Teleunion Rostock GmbH & Co.
TEL. 0381 448787

Besuchen Sie uns auf www.wgmarienehe.de i
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WGMARIENEHE

MEHR ALS NUR WOHNEN

HellingstraBe 10 ¢ 18057 Rostock
office@wgmarienehe.de
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